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家事や庭仕事を頑張って 
下さる利用者様に 
日頃の疲れが癒せるよう 
6月より毎月 26日を 
薬湯の日として 
お風呂を楽しんで 
頂いてます(#^^#) 
 
7月 桃湯 

8月 はっか湯 
 

 
 
 
 
 
 
            コロッケ作り☆ 
 
 
 
フローランテ宮崎 
ドライブ(#^.^#) 
            草むしり(^O^)／ 

  

     

 
 
 

 

介護老人保健施設 

サンヒルきよたけ 

 
～8月の行事予定 ～ 

9日(水) 誕 生 会 

毎週水曜 クラブ活動 
 

 ～8月の行事予定 ～ 

 3日(木) 鰻の蒲焼会 

26日（土） 薬湯の日 はっか湯 

  
 

グループホーム 

太陽の丘 

 

 
～ご利用者の皆様、ご家族の皆様～ 

「介護保険負担限度額認定証」 

「介護保険負担割合証」 

「健康保険証」以上の更新の時期です。 

 

新しい保険証が8月中に発送されます。 

ご自宅に届きましたら当施設事務所まで 

提出をお願い致します。 
ご不明な点ございましたら、事務所支援
相談員までお声かけ下さい。 

事務所 

四季の薬湯 

七夕おやつバイキング 
☆～七夕飾り作り～☆ 

  
 

7 月 5 日に七夕おやつバイキングを実施しました！一人ずつ好きなおや
つを 3 種類選び、もくもくと召し上がられていました。「美味しい」「楽
しかった」などたくさんの声を頂き、職員一同うれしい気持ちで 
いっぱいです。 
また、おやつバイキングしましょうね！ 

利用者様の日常 

今年は、例年以上の猛暑日が続いてい

ますが、皆様いかがお過ごしですか？ 

のどが渇く前から水分をたくさん摂っ

てくださいね！！ 

寝ている間も熱中症になる恐れがある

ので寝室を涼しくしてお休みくださ

い！！ 


