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毎年、清武地区で開催 
される「ふれあい文化祭」 
に参加しました。 
今年もジュース販売を！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
入居者様はジュースを買って下さる地域の方
に積極的に話しをし、笑顔いっぱいの祭りと
なりました(^▽^)/ 
会場では入居者様が知り合いと再会したり、
催し物にも参加。入居者様一人ひとりの暮ら
し、興味・関心を知る機会となりました。 
住み慣れた地域、そしてそこに暮らす方々と
の繋がりがあるからこそ、なじみの暮らしを
続けることができているのだと感じました。
地域の皆様ありがとうございます！ 

   

     

 
 

 
令和 7 年 11 月 27 日～28 日に山口県で開催された『第 36 回全国介護老人
保健施設大会』に入所・通所職員 4 名で参加させて頂きました。今回、当
施設からの発表はありませんでしたが、全国の他施設の発表を見聞きして
その施設での自立支援の考え方や老健の在り方を学ぶことができ、とても
有意義な時間を過ごす事が出来ました。この老健大会で学んだ事を今後の
業務に活かしていきたいと思います！ 
 

介護老人保健施設 

サンヒルきよたけ 

 
～12月の行事予定 ～ 

17 日(水) 誕生会(クリスマス会) 

26 日(金) 餅 つ き 

毎週水曜 クラブ活動 
 

 ～1２月の行事予定 ～ 

20 日(土) ビュッフェ＆餅つき会 
 

グループホーム 

太陽の丘 

 

 今年も早いもので 12 月となり
ました。師走（しわす）と言うよ
うに駆け抜ける様に時が過ぎてい
きます。 
年末年始の準備でみなさまお忙し
いとは思いますが、風邪などひか
れないよう体調管理 
に気を付けてお過ごし 
ください。 

ふれあい文化祭 

全国老健大会 in 下関 

 

 
          9 月の敬老の日で行う予定だったお楽しみ会を 
          10 月 8 日に開催いたしました！ 
          大正琴の演奏ボランティア「ひまわり」様と、 
          腹話術で活動されている船津様をお招きし、 
          演奏を披露していただきました。 
             大正琴の音色はとても心地よく、皆さま 

聞き入っておられました。 
腹話術には驚かれる利用者様もいましたが最後には皆さま笑って 
人形と握手をされていました！ 
今回、このようなお楽しみ会を企画し、利用者の皆様に 
喜んで頂けてとても嬉しかったです(*^^)v 
 

 
 

お楽しみ会 


