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＜内海ふれあい夏祭り＞ 
今年も内海祭りへ参加してきました。青島地
区に暮らしていた入居者様は、ご近所様や 
かつての教え子と再会することができ、 
ふるさとでのひとときを喜ばれていました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜黒坂観音祭り＞ 
黒坂地区に暮らす私たち。 
今年もお参りさせていただきました。 
 
 
 
 
 
 
 

   

     

 
 

介護老人保健施設 

サンヒルきよたけ 

 
～8月の行事予定 ～ 

12日（水） 誕 生 会 

1９日(水) ドライブ 

毎週水曜 クラブ活動 
 

 ～8月の行事予定 ～ 
13日(木) 
16日(日) 

迎え火・送り火 

 

グループホーム 

太陽の丘 

 

 
～ご利用者の皆様、ご家族の皆様～ 

「介護保険負担限度額認定証」 

「介護保険負担割合証」 

「健康保険証(資格確認書)」 

の更新の時期です。 

新しい保険証が8月中に発送されます。 

ご自宅に届きましたら当施設事務所まで 

提出をお願い致します。 
ご不明な点ございましたら、事務所支援
相談員までお声かけ下さい。 

事務所 

ふるさと訪問 

厳しい暑さが続く中、突然の大雨に見

舞われるなど、天候が変わりやすい

日々が続いています。こまめな水分・

塩分補給を心掛け、熱中症には十分ご

注意ください。夏ならではの楽しみを

見つけながら、どうぞお元気にお過ご

しください。 

 
7 月 16 日（木）・17 日（金）の 2 日間、長崎県で「第 25 回九州ブロック
介護老人保健施設大会」が開催されました。 
大会には九州各地の介護老人保健施設の職員が集まり、介護業務や日常
ケアに役立つ実践的な取り組みや事例が数多く紹介されました。多くの
学びや気づきを得ることができ、大変有意義で充実した 2 日間となりま
した。今回の大会で得た知識や経験を職員間で共有し、利用者様一人ひ
とりが自分らしく笑顔で毎日を過ごしていただけるよう、より良いケア
の実践に努めてまいります。 

九州ブロック介護老人保健施設大会 

 

 
デイケアでは、社会参加や活動範囲の拡大、リハビリの成果を発揮する
機会として屋外活動を行っています。今回は利用者様と一緒にトマトと
ピーマンの苗を購入し、プランターに植えました。また、利用者様が自
宅から持参された大葉も順調に育っています。 
朝の草取りでは、「大きく育ったね。」「私も育てていたのよ。」と入所利
用者様との会話も弾んでいます。収穫した野菜は、調理訓練で活用する 
予定です。 

デイケア 屋外活動 


